
 
 

Mostra de Teatro Sénior regressa com a sua segunda edição 

 

Depois do sucesso da primeira Mostra de Teatro Sénior, que decorreu no ano transato, a 

segunda edição está agendada para os dias 3, 4, 5, 11 e 12 de maio, no Teatroesfera, em Monte 

Abraão. 

 

Os atores destas peças são provenientes de grupos de teatro de projetos ligados à população 

sénior, como as universidades seniores de Massamá/Monte Abraão, de Queluz, de Rio de Mouro 

e de Sintra, assim como, da Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Monte 

Abraão. 

 

Estas peças são fruto do trabalho realizado pelas Universidades Seniores/Associações de 

Reformados em prol do combate ao isolamento da população sénior, estimulando as suas 

capacidades cognitivas e físicas, num ambiente saudável de convívio e partilha social. 

 

Contamos com a sua presença! 

 

Programa em anexo. 

 

Mais informações em www.uf-massamamabraao.pt  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Massamá e Monte Abraão, 30 de abril de 2019 

 

Mais informações:  

União das Freguesias de Massamá e Monte Abraão  

Pedro Silva | Telemóvel: 963 589 628 - Telefone: 210 133 554  

http://www.uf-massamamabraao.pt/


 
 

PROGRAMA 

 

Dia 3 - 21h30 

ARPIMA - Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos de Monte Abraão 

“Com o Principezinho” 

 

Dia 4 - 21h30 

USMMA - Universidade Sénior de Massamá e Monte Abraão  

“O Avarento com adaptação do Sonho de uma Noite de Verão” 

 

Dia 5 - 15h/16h30 

UNIQUE – Universidade Sénior de Queluz  

“Dá Deus Nozes a Quem Não tem Dentes” 

 

ACTIS – Associação Cultural da Terceira Idade de Sintra | Universidade Sénior de Sintra  

“Famílias Saloias” 

 

Dia 11 - 21h30 

USCARM – Universidade Sénior Criar Afetos de Rio Mouro 

“Sempre em Festa” 

 

Dia 12 - 15h 

USMMA - Universidade Sénior de Massamá e Monte Abraão 

“FragMENTES & Vidas” 

 

Valores de bilheteira: sexta | sábado 2€ domingo 3€ (inclui os dois espetáculos do dia) 


